HARMONOGRAM TRENINGOW PILKI NOZNEJ — w okresie 29.03.-25.06.2016

PLYTA GLOWNA — SEROCK

poniedziatek wtorek Sroda czwartek pigtek
Trampkarze U-14
16.15-17.45
M. Rosinski
Szatnia 9
Juniorzy U-16 Juniorzy U-19 UKS
17.45-19.15 17.45-19.15
T. Jaczynski T. Jaczynski
Szatnia 11 Szatnia 11
lilldruzyna LOiB | Il druzyna B-kl. | druzyna LO
19.30 - 21.00 19.30 - 21.00 19.15-20.45
Sieminski/Rosinski M. Rosinski A. Sieminski
Szatnia 9/11 Szatnia 9 Szatnia 9
BOISKO ZE SZTUCZNA NAWIERZCHNIA — SEROCK
poniedziatek wtorek Sroda czwartek pigtek
Akademia gr. A Akademia gr. F Akademia gr. A Akademia gr. E Akademia gr. B
16.30 — 18.00 16.30 — 18.00 16.30 — 18.00 16.30 — 18.00 16.30 — 18.00
T. Luks M. Durzynski T. Luks M. Wikiera K. Szymanski
Szatnia 10 Szatnia 10 Szatnia 10 Szatnia 10 Szatnia 10
Akademia gr. B Trampkarze U-14 Treningi indywidualne | Akademia gr. D Akademia gr. C
18.00 — 19.30 18.00 — 19.30 18.00 — 19.30 18.00 - 19.30 18.00 — 19.30
K. Szymanski M. Rosinski Trenerzy OSIiR M. Wikiera B. Szydtowski
Szatnia 10 Szatnia 10 Szatnia 10 Szatnia 10 Szatnia 10
| druzyna LO Juniorzy U-19 UKS Oldboje Juniorzy U-16 Oldboje
19.30 - 21.00 19.30 — 21.00 19.30 - 21.00 19.30 - 21.00 19.30 - 21.00
A. Sieminski T. Jaczynski J.Perfoiski/M.Witek T. Jaczynski J.Perfoniski/M.Witek
Szatnia 9 Szatnia 10 Szatnia 10

BOISKO NATURALNE - JADWISIN

* w okresie 29.03.-11.04.2016 treningi w godz. 16.30-17.45 i 17.45-19.00; od 11.04.2016 treningi w ponizszych godzinach

poniedziatek wtorek Sroda czwartek pigtek
Akademia gr. F Akademia gr. E Akademia gr. G Akademia gr. B Trampkarze U-14
16.30 — 18.00 16.30 — 18.00 17.30 - 19.00 16.30 — 18.00 16.30 — 18.00
M. Durzynski M. Wikiera S. Szambelan K. Szymanski M. Rosinski
Juniorzy U-19 UKS / | Akademia gr.D/ . .
Juniorzy U-16 Akademia gr. C Akademia gr. A Il druzyna B-kI.
18.00 — 19.30 18.00 — 19.30
18.00 — 19.30 18.00 — 19.30 T Luks M. Rosinski
T. Jaczynski Wikiera/Szydtowski ' '
BOISKO PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ — SEROCK
poniedziatek wtorek Sroda czwartek pigtek
Akademia gr. E Akademia gr. G Akademia gr. F Akademia gr. G
16.30 — 18.00 17.30 — 19.00 16.30 — 18.00 17.30 - 19.00
M. Wikiera S. Szambelan M. Durzynski S. Szambelan
Akademia gr. D Akademia gr. C
18.00 — 19.30 18.00 — 19.30
M. Wikiera B. Szydtowski
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