
Wykaz rzeczy niezbędnych 

 

 
1. Sprzęt treningowy 

❖ torba treningowa/ plecak 

❖ koszulka, spodenki, buty sportowe (zajęcia w sali/hali) 

❖ bluza, spodnie, ortalion, buty sportowe na zewnątrz  (zajęcia na boisku na zewnątrz) 

❖ piłka (grupa sportowa) 

❖ skarpetki antypoślizgowe do Jump Areny (14.02) 

przy zimowych warunkach atmosferycznych:  

❖ czapka, szalik, rękawiczki, spodnie narciarskie, ciepła kurtka, krem ochronny, bielizna 

termoaktywna (zajęcia na śniegu) 

❖ strój kąpielowy, ręcznik kąpielowy, klapki, czepek (Hotel Narvil 16.02) 

❖ bidon 

❖ Buty na zmianę na zajęcia do CKiCz 

 

 

TELEFON - dziecko będzie miało możliwość używania telefonu codziennie tylko  

przed pierwszymi zajęciami oraz po zajęciach popołudniowych. 

 

NIE ZABIERAMY - tabletów, konsoli czy innych gier elektronicznych. 
 

 

Rzeczy wartościowe (np. telefony, pieniądze) ograniczamy do minimum.  

Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy wartościowe !!! 

 

 


