
HARMONOGRAM TRENINGÓW PIŁKI NOŻNEJ  – od 10 stycznia 2022

    IV LIGA          

19.30 – 21.15         

P. Buczny             T. 

Jaczyński

  II zespół        

18.00 – 19.30          

P. Turek

  II zespół        

18.00 – 19.30          

P.Turek

  II zespół               

18.00 – 19.30                

P.Turek

BOISKO ZE SZTUCZNĄ NAWIERZCHNIĄ ORLIK – SEROCK
AP Żak F1                  

16.20 – 17.50               

A. Koza                

hala Serock  

AP Żak F2 - 2014                 

16.15 - 17.35           

M. Rosiński           

sala Zegrze

AP Żak F2 - 2014          

16.30 – 18.00           

S. Szambelan      

sala Wola Kiełpińska

AP Żak F1                      

16.30 – 18.00                   

A. Koza                  

sala Serock       

AP Żak F2 - 2014               

16.15 - 17.45           

M. Rosiński         

sala Wola Kiełpińska

AP Trampkarz C2                    

18.10 – 19.40               

Durzyński + Koza    

hala Serock      

 AP Junior B2           

17.45 – 19.15      

M.Rosiński 

 AP Junior B2           

18.00 – 19.30       

M.Rosiński 

OLDBOJE       

OPEN - SIS                      

19.30 - 21.00

OLDBOJE       

OPEN - SIS                   

19.30 - 21.00

BOISKO PRZY SP W SEROCKU

AP ŻAK F1            

17.30 – 19:00               

R. Rosiński 

BOISKO NATURALNE – JADWISIN

 Bramkarski         

Dzieci - Gr 1     

16.30 – 18.00                 

NGA - Ł. Zwoliński

 AP Młodzik D1    

2009 / 2010         

16.15 – 17.45              

Durzyński           

hala PZSP

Żak F2 - 2014               

16.15 - 17.45           

M. Rosiński         

sala Jadwisin

 AP Młodzik D1    

2009 / 2010         

16.15 – 18.00                

M. Durzyński       

sala Serock

 Bramkarski         

Dzieci - Gr 2        

18.00 – 19.30                 

NGA - Ł. Zwoliński

AP Żak F1                

16.30 – 18.00               

A. Koza               

sala Jadwisin      

Trampkarz C2    

2008 / 2009             

16.15 – 18.00               

M. Durzyńśki   

boisko PZSP   

 Bramkarski         

Dzieci - Gr 2    18.00 

– 19.15                 

NGA - Ł. Zwoliński

AP Trampkarz C2    

2008                        

17.45 – 19.15               

M.Durzyński         

hala PZSP

  II zespół        

18.00 – 19.30          

P. Turek - alter.

 AP Junior B2           

18.00 – 19.30       

M.Rosiński 

 Bramkarski         

Dzieci - Gr 1     

19.15 – 20.30                 

NGA - Ł. Zwoliński

RPL 2010          

18.00 – 19.30                

M. Śledziewski

RPL 2011          

19.30 – 21.00                

M. Durzyński 

Bramkarski           

Gr - seniorska         

19.30 – 21.00            

Ł. Zwoliński

Bramkarski               

Gr - seniorska            

19.30 – 21.00              

Ł. Zwoliński

BOISKO PRZY PZSP W SEROCKU

 AP Orlik E1        

16.30 – 18.00    

M.Madej          

 AP Młodzik D1    

2010 / 2011        

17.15 – 19.00                

M. Durzyński  

Trampkarz C2    

2008 / 2009             

16.15 – 18.00               

M. Durzyńśki - alter    

AP ŻAK F1            

16.30 – 18:00               

R. Rosiński 

 AP Orlik E1        

16.30 – 18.00    

M.Madej           

  AP Orlik E2       

18.00 – 19.30     

M.Madej   

  AP Orlik E2       

18.00 – 19.30     

M.Madej  



Hala PZSP W SEROCKU

AP Trampkarz C2    

2008                       

18.10 – 19.40               

A. Koza  - alter    

AP Trampkarz C2    

2008                        

18.10 – 19.30               

M.Durzyński - alter

  AP Orlik E2       

18.00 – 19.30     

M.Madej   

AP ŻAK F1            

17.00 – 18:30               

R. Rosiński 

AP Żak F1                  

16.20 – 17.50               

A. Koza - alter

 AP Młodzik D1    

2009 / 2010         

16.15 – 18.00              

M.Durzyński - alter

 AP Orlik E1        

16.30 – 18.00    

M.Madej           

Boisko w Nasielsku
    IV LIGA          

20.00 – 21.30        

P. Buczny             

T. Jaczyński

    IV LIGA          

20.00 – 21.30            

P. Buczny                

T. Jaczyński


