
TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                       

K. Szymański         

14.00 - 15.30

SALA (nr. 15) SIS  W  SEROCKU.

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                  

B.Klik                    

17.00 - 18.30

BOKS             

DOROŚLI - SIS        

T.Kowalski             

18.30 - 19.30    

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                           

K. Szymański        

14.00 - 15.30

HARMONOGRAM TRENINGÓW SEKCJI SIS –  od 25.05.2020 r.

CZWARTEK PIĄTEK

SALA W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SEROCKU.

SALA W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ZEGRZU.

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                  

B.Klik                    

17.00 - 18.30

SIATKÓWKA  

dziewczynki 4-8                    

SIS                              

17.00 - 18.30

SIATKÓWKA  

dziewczynki 4-8                    

SIS                              

17.00 - 18.30

KORT TENISOWY W SEROCKU.

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                  

B.Klik                    

17.00 - 18.30

BOKS             

DOROŚLI - SIS        

T.Kowalski             

18.30 - 19.30    

TENIS STOŁOWY 

DOROŚLI - SIS                                      

19.30 - 21.00

TENIS STOŁOWY 

DOROŚLI - SIS                                      

19.30 - 21.00

KLUB CHUDNIJMY 

RAZEM - SIS                                        

A. Śledziewska       

19.00 - 20.00        

(brak pogody)

KLUB CHUDNIJMY 

RAZEM - SIS                                        

A. Śledziewska       

19.00 - 20.00           

(brak pogody)

KLUB CHUDNIJMY 

RAZEM - SIS                                        

A. Śledziewska       

19.00 - 20.00        

(brak pogody)

KORFBALL            

DZIECI - SIS                

M. Goławski           

15.00 - 16.30

KORFBALL            

DZIECI - SIS                

M. Goławski           

15.00 - 16.30

FITNESS SENIOR 

CKiCz                          

K. Frąckiewicz          

9.00 - 11.00

FITNESS SENIOR 

CKiCz                          

K. Frąckiewicz          

9.00 - 11.00

FITNESS SENIOR 

CKiCz                          

K. Frąckiewicz          

9.00 - 11.00

KLUB CHUDNIJMY 

RAZEM - SIS                                        

A. Śledziewska       

19.00 - 20.00          

(brak pogody)

SZACHY                

DZIECI - SIS                              

R. Królikowski          

16.00 - 18.00

SZACHY                

DOROŚLI - SIS                              

R. Królikowski          

18.00 - 20.00


